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Функциональный тренажер YBell Neo M, Серый, 8 кг

Функциональный тренажер Ybell – это результат многолетнего опыта работы и любви к своему делу
персонального тренера, изобретателя Аарона Лоуренса (Aaron Laurence). Уже более 15 лет Аарон тренирует
тысячи клиентов на знаменитом пляже Бонди в Австралии.

Долгое время он использовал традиционное тренировочное оборудование: гантели, гири и медицинские
мячи; чтобы создать свой собственный бренд высокоинтенсивных тренировок (High Intensity Resistance
training). Число его клиентов постоянно росло, и со временем стало сложно использовать большое
количество оборудования на тренировках.

Решением данной проблемы стал созданный им единый функциональный тренажер Ybell, заменяющий 4 вида
оборудования: гиря, гантель, медицинский мяч с ручками и рукоятки для отжиманий. Использование Ybell
позволяет быстро переходить от одного упражнения к другому, просто меняя хват. Это дает возможность
использовать один тренажер на протяжении всей тренировки, в независимости от уровня подготовки.

Продается поштучно.

▪ Универсальность. Тренажер Ybell сочетает в себе 4 вида оборудования: гиря, гантель, медицинский
мяч с ручками, а также рукоятки для отжиманий. Он идеально подходит для всех видов фитнес
тренировок, как в зале, так и на улице. Благодаря пяти моделям тренажер может использоваться
людьми любой физической подготовки.

▪ Дизайн. Ybell спроектирован экспертом в фитнесе с многолетним опытом. Тренажер имеет три ручки
на каждой из граней, а также одну ручку в центре, что позволяет быстро менять хват в процессе
занятий. Современный инновационный дизайн делает ваши тренировки стильными и удобными.

▪ Безопасность. Конструкция тренажера Ybell состоит из стального корпуса, покрытого нескользящим
неопреном. Он обеспечивает сохранность пола, снижает шум и оберегает кожу рук от раздражения.

▪ Эффективность работы с Ybell доказана более чем двухлетним опытом тренировок. Аарон лично
использует Ybell для тренировок своих клиентов.

▪ Эргономичность. Функциональный тренажер Ybell сэкономит вам не только время, но и место. Вам
больше не придется хранить дома множество тренажеров, чтобы провести тренировку. Ybell поможет
вам достигнуть новых целей в фитнесе быстрее и эффективнее.



Изготовитель YBELL

Размер M

Вес 8 кг

Материал сталь / неопрен

Цвет серый
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